CERCLE SPORTIF LA FORESTOISE ATHLETISME

PROGRAMME DES COMPETITIONS JEUNES 

SAISON ETE 2011 – 1ère PARTIE

      (BENJAMINS-PUPILLES-MINIMES  G ET F)

Voici le programme des compétitions auxquelles nous invitons les jeunes à participer pendant la saison de piste.

Pour les participants, n’oubliez pas d’emmener l’équipement nécessaire : maillot du club, short  et trainings-shoes, survêtement, spikes si vous en avez, bien sûr votre dossard, le montant du droit d’inscription,  pique-nique et boissons si nécessaire …

Pour les parents, votre concours serait le bienvenu pour véhiculer les enfants au départ du stade. D’avance merci…

	DI 03/04
	RESC
	Meeting d'ouverture 
	
	Bruxelles (Roi Baudouin) *
	13h30
	 

	
	Chrono électronique

Droit d'inscription: 1 € / épreuve

* Attention, terrain inhabituel pour le club organisateur


resc.lbfa.be

Stade Roi Baudouin
Avenue de Marathon - 1020 Bruxelles
Hommes

Dames

Ben

60 · LONG

60 · POIDS

Pup

60 · LONG

60 · POIDS

Min

80 · 300 · HAUT

80 · 300 · POIDS



	VE 22/04
	WS
	Meeting ouvert n°1 
	
	Woluwé-St-Lambert
	18h30
	 

	
	Chrono électronique

Droit d'inscription: ben, pup, min : 1€/épreuve cad à mast : 1.5€/épreuve


ws.lbfa.be

Stade Fallon
Chemin du Struykbeken, 2 - 1200 Woluwé-Saint-Lambert
Hommes

Dames

Ben

60 · 600 · 4X60 · HAUT · POIDS

60 · 600 · 4X60 · HAUT · POIDS

Pup

60 · 1000 · 4X60 · LONG · POIDS

60 · 1000 · 4X60 · HAUT · POIDS

Min

80 · 1000 · 150H · 4X80 · PERCHE · LONG

80 · 1000 · 150H · 4X80 · PERCHE · LONG



	DI 08/05
	RESC
	Grand Prix Fernand Mingels 
	
	Bruxelles (Roi Baudouin) *
	10h00
	 

	
	Chrono électronique

Droit d'inscription: 1 € / épreuve

* Attention, terrain inhabituel pour le club organisateur


resc.lbfa.be

Stade Roi Baudouin
Avenue de Marathon - 1020 Bruxelles
Hommes

Dames

Ben

60 · 600 · LONG

60 · 600 · LONG

Pup

60 · 1000 · 60H · HAUT

60 · 1000 · 60H · LONG

Min

150 · 1000 · 80H · HAUT

150 · 1000 · 60H · LONG




	VE 13/05
	CSF
	Meeting ouvert 
	
	Forest
	18h00
	 

	
	Chrono électronique

Droit d'inscription: 1€00 par épreuve 2€00 par relais


csf.lbfa.be

Stade Bertelson
Avenue du Globe, 46 - 1190 Forest
Hommes

Dames

Ben

60 · 600 · 4X60 · LONG · B.HOCKEY

60 · 600 · 4X60 · LONG · B.HOCKEY

Pup

60 · 1000 · 4X60 · LONG · B.HOCKEY

60 · 1000 · 4X60 · LONG · B.HOCKEY

Min

80 · 1000 · 4X80 · HAUT · POIDS

80 · 1000 · 4X80 · HAUT · POIDS



	DI 22/05
	IAAC
	Meeting ouvert jeunes + 5000m 
	
	Auderghem
	13h30
	 

	
	Chrono électronique

Droit d'inscription: 2,50 € par épreuves combinées 1,50€ le 5000 m

Clôture des inscriptions 30 minutes avant le début de la compétition.


iaac.lbfa.be

Centre sportif de la Forêt de Soignes
Chaussée de Wavre, 2057 - 1160 Auderghem
Hommes

Dames

Ben

60 · 600 · HAUT · POIDS · TETRA

60 · 600 · LONG · POIDS · TETRA

Pup

60 · 1000 · HAUT · POIDS · TETRA

60 · 1000 · LONG · POIDS · TETRA

Min

80 · 1000 · HAUT · JAV · PENTA

80 · 1000 · LONG · POIDS · JAV · PENTA




	SA 28/05
	CSF
	Challenge LBFA - BPM (éliminatoire) 
	
	Forest
	10h30
	 

	
	Chrono électronique

Droit d'inscription: 1€00 par épreuve à partir de cadets 2€00 épreuves multiples B-P-M


csf.lbfa.be

Stade Bertelson
Avenue du Globe, 46 - 1190 Forest
Hommes

Dames

Ben

60 · 600 · LONG · B.HOCKEY · TETRA

60 · 600 · LONG · POIDS · TETRA

Pup

60 · 1000 · LONG · B.HOCKEY · TETRA

60 · 1000 · HAUT · POIDS · TETRA

Min

80 · 1000 · LONG · POIDS · JAV · PENTA

80 · 1000 · HAUT · POIDS · JAV · PENTA




	SA 11/06
	RCAS
	Meeting ouvert n°2 
	
	Schaerbeek
	10h00
	 

	
	Chrono électronique

Droit d'inscription: € 2.00 par épreuve

10h: meeting jeunes 13h: meeting TC


rcas.lbfa.be

Stade Terdelt
Place Terdelt, 1 - 1030 Schaerbeek
Hommes

Dames

Ben

60 · 600 · LONG · B.HOCKEY · TETRA

60 · 600 · LONG · B.HOCKEY · TETRA

Pup

60 · 1000 · LONG · B.HOCKEY · TETRA

60 · 1000 · HAUT · B.HOCKEY · TETRA

Min

1000 · 80H · HAUT · DISQUE · JAV · PENTA

1000 · 60H · HAUT · POIDS · JAV · PENTA




	LU 13/06
	WS
	Meeting ouvert n°2 
	
	Woluwé-St-Lambert
	14h00
	 

	
	Chrono électronique

Droit d'inscription: ben à min : 1€/épreuve cad à mast : 1,5€/épreuve

Haut : ben 80 cm Pup 90 cm - autres 1m20 Perche 1m60 Triple 7/9/11/13 m


ws.lbfa.be

Stade Fallon
Chemin du Struykbeken, 2 - 1200 Woluwé-Saint-Lambert
Hommes

Dames

Ben

60 · HAUT

60 · HAUT

Pup

60 · 60H · HAUT

60 · 60H · HAUT

Min

80 · 80H · PERCHE

80 · 60H · PERCHE




	SA 18/06
	CSF
	Critérium FBFAT open 
	
	Forest
	13h30
	 

	
	Chrono électronique

Droit d'inscription: Gratuit


csf.lbfa.be

Stade Bertelson
Avenue du Globe, 46 - 1190 Forest
Hommes

Dames

Ben

60 · HAUT · POIDS

60 · LONG · POIDS

Pup

60 · 1000 · HAUT · POIDS

60 · 1000 · LONG · POIDS

Min

80 · 1000 · HAUT · POIDS

80 · 1000 · LONG · POIDS




	JE 23/06
	WS
	Meeting ouvert n°3 
	
	Woluwé Saint-Pierre *
	18h30
	 

	
	Chrono électronique

Droit d'inscription: Ben à min : 1€/épreuve Cad à mast : 1,5€/épreuve

Haut : début 1m

* Attention, terrain inhabituel pour le club organisateur


ws.lbfa.be

Sport City
Avenue Salomé, 2 - 1150 Woluwé Saint-Pierre
Hommes

Dames

Ben

60 · 600 · 4X60 · LONG

60 · 600 · 4X60 · LONG

Pup

60 · 1000 · 4X60 · LONG

60 · 1000 · 4X60 · LONG

Min

80 · 300 · 1000 · 4X80 · POIDS

80 · 300 · 1000 · 4X80 · HAUT




	DI 26/06
	RCB
	Grand Prix Jean-Pierre BORLEE 
	
	Watermael-Boitsfort
	10h30
	 

	
	Chrono électronique

Droit d'inscription: 2.50 euros pentathlon 2.00 euros tétrathlon 1.50 euros par épreuve

Début du Grand Prix pour les cadets aux Masters à 14 heures hauteur 0.80 puis 3 en 3 Benjamines hauteur 0.85 puis 3 en 3 Pupilles F hauteur 0.95 puis 3 en 3 Minimes F Planches triple saut dames 7,9 et 11m Planches triple saut hommes 9,11 et 13m Hauteur VCat Dames 1m30 puis de 4 en 4 Hauteur VCat Hommes 1m40 puis 4 en 4


rcb.lbfa.be

Stade des 3 Tilleuls
Avenue des Nymphes, 1a - 1170 Watermael-Boitsfort
Hommes

Dames

Ben

60 · 600 · LONG · POIDS · TETRA

60 · 600 · HAUT · POIDS · TETRA

Pup

1000 · 60H · LONG · POIDS · TETRA

1000 · 60H · HAUT · POIDS · TETRA

Min

1000 · 80H · HAUT · LONG · POIDS · PENTA

1000 · 60H · HAUT · LONG · POIDS · PENTA




	VE 01/07
	RESC
	Meeting express jeunes 
	
	Bruxelles (Stade Boin)
	18h30
	 

	
	Droit d'inscription: 1 € / épreuve


resc.lbfa.be

Stade Victor Boin
Avenue de Marathon, 133/135 - 1020 Bruxelles
Hommes

Dames

Ben

HAUT · B.HOCKEY

HAUT · B.HOCKEY

Pup

LONG · B.HOCKEY

HAUT · B.HOCKEY

Min

LONG · POIDS

HAUT · POIDS




NOUS VOUS ATTENDONS  NOMBREUX LORS DE CES  COMPETITIONS.

N’OUBLIEZ PAS VOTRE DOSSARD.


Pour plus de renseignements :   Serge Wingers : 0474/121.650.
                                             et les entraîneurs jeunes
http://www.cslaforestoise.be






 

Consultez nos valves  pour plus de renseignements et

 d’éventuels changements de date dans ce programme. A bientôt…

